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گفت‌و‌گو

با رفعت مقدسی، آموزگار دبستان تمدن برتر

از شاگردانم ياد می‌گيرم
می‌دهد.  یاد  بار  اولین  برای  را  خود همه چیز 
صفات  دیگر  از  نیز  خوش‌رویی  و  مهربانی 

آموزگار، به‌خصوص در پایه‌ي اول، است.

در  دست‌سـازه‌ها  از  اسـتفاده  شـنیده‌ایم   
آموزش‌های شـما جایـگاه ویـژه‌ای دارد. چرا 
بـه دست‌سـازه‌ها اهمیـت می‌دهیـد و چگونه 

از آن‌هـا اسـتفاده میک‌نید؟
از  یادگیـری  درصـد   ۷۰ اینکـه  بـه  توجـه  بـا 
طریـق دیـدن صـورت مي‌گيـرد، سـعی میک‌نـم 
بـا دست‌سـازه‌های خـود ایـن امـکان را بـرای 
دانش‌آموزانـم فراهـم و مطالـب درسـی را بـرای 

آن‌هـا ملمـوس کنـم.

 دست‌سـازه‌ها را معمولاً از چـه موادی تهیه 
میک‌نیـد؟ آیـا دور ریختنی‌هـا، مثـل بطـری 
نوشـابه، جعبـه‌ي شـیرینی و امثـال آن قابلیت 
ایـن کار را دارنـد یا خیر؟ و آیا دست‌سـازه‌ها 
فقـط در درس ریاضـی کاربـرد دارنـد یـا در 
سـایر درس‌ها هـم از آن‌ها اسـتفاده میک‌نید؟
دست‌سـازه‌های مـن بیشـتر از مـواد دورریختنی 
هسـتند تـا امـکان درستک‌ردنشـان بـرای همـه 
راحـت و ممکن باشـد. مـن برای بیشـتر مطالب 

 محمد حسین دیزجی
جدی و در عین حال شوخ‌طبع و مهربان است. 
تا دلتان بخواهد حوصله دارد و اهل خلاقیت 
چنان دست‌سازه‌هایی  دورریختنی‌ها  از  است. 
درســت میک‌ند و در آموزش درس‌ها به‌كار 
مي‌برد که شاگردانش همیشه مشتاق ابتکاري تازه 
هستند. تدریس در پایه‌های اول تا چهارم را در 
کنار همكاران با سابقه تجربه کرده است و اینک 
بچه‌های پایــه‌ي اول افتخار حضور در کلاس 
او را دارند. وقتی شروع به قصه‌گویی میک‌ند، 
شاگردانش می‌دانند که خانم درس تازه‌ای را 
آغاز خواهد کرد. گاهی پشت نیمکت بچه‌ها 
می‌نشیند و به آن‌ها فرصت می‌دهد به‌جای او 
تدریس کنند و با این کارآموخته‌های خود را در 

ذهن ماندگار سازند و اعتمادبه‌نفسشان افزایش 
يابــد. در ناحيه‌ي يك تبریــز به دیدار رفعت 
مقدسی، آموزگار پایه‌ي اول ابتدايي، رفتیم. با 

هم این گفت‌وگو را می‌خوانیم.

 آموزگار پایه‌ي اول نخسـتین کسـی است 
کـه دانش‌آمـوز در بدو ورود بـه مجموعه‌ی 
آموزشـی بـا او روبـه‌رو می‌شـود. بـه نظـر 
از چـه  بایـد  اول  پایـه‌ي  آمـوزگار  شـما، 
قابلیت‌هایـی برخـوردار باشـد تـا بتواند در 
آمـوزش موفق شـود و زمینـه‌ي علاقه‌مندی 
بـه تحصیـل را در وجود دانش‌آمـوز نهادینه 

؟ کند
باشد،  صبر  دریای  باید  آموزگار  اين  نظرم  به 
و  خواندن  با  دانش‌آموزان  پایه  این  در  چون 
نوشتن بیگانه‌اند و این معلم است که با صبوری 
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درسـی دست‌سـازه دارم. مثاًل در درس علـوم 
و  خـاک  انـواع  و  آهن‌ربایـی  خاصیـت  بـرای 
چرخـهی‌ آب و سـنگ‌ها و ... دست‌‌‌‌سـازه دارم.
بعد از اینکه دست‌سـازه‌ها در اختیار دانش‌آموزان 
قـرار داده‌ می‌شـود، به آن‌ها تکلیـف می‌دهم. بعد 
از انجـام تکلیـف، از آن‌ها می‌خواهـم موضوع را 
بـرای دوسـتان خـود توضیح دهنـد. ایـن فرايند 

یادگیـری  را تثبیـت مي‌كند.

 شـما از داسـتان و داسـتان‌گویی در آموزش 
خـود بهـره می‌برید. برای تدریـس چه مطالبی 
از داسـتان اسـتفاده میک‌نیـد و این داسـتان‌ها 
سـاخته‌ي خـود شـما هسـتند یـا آن‌هـا را از 

جـای دیگـری اقتبـاس میک‌نید؟
من برای بیشـتر مطالب درسـی از داستان استفاده 
میک‌نـم. بیشـتر داسـتان‌ها خلاقانـه و سـاخته‌ي 
خودم هسـتند، ولـی بعضی مواقع بـرای تدریس 
هـم  اول  پایـه‌ي  کانـال  از  فارسـی  نشـانه‌های 

اسـتفاده میک‌نـم.
تدریس با داسـتان جذابیت بیشـتری برای بچه‌ها 
دارد. آن‌هـا بـا علاقهی‌ بیشـتری گـوش می‌دهند 
و چـون بـا دقـت و علاقـه گـوش میک‌ننـد بهتر 

یـاد می‌گیرند.

 اسـتفاده از مسـابقه در نـوع آمـوزش شـما 
چـه جایگاهـی دارد و چگونه از مسـابقه بهره 

می‌بریـد؟ 
مسـابقه بـرای ایجـاد انگیـزه و رقابـت دوسـتانه 
خیلـی مؤثـر اسـت. مثاًل موقعـی کـه در کلاس 
هسـتیم، بـرای بچه‌هـا فیلـم آموزشـی نمایـش 
می‌دهـم و می‌گویـم بعـد از تماشـاي فیلـم کی 
سـؤال می‌پرسـم. هـر کـس جـواب داد برنـدهی‌ 
مسـابقه اسـت. ایـن کار باعث می‌شـود بچه‌ها با 

دقـت بیشـتری نـگاه كنند.
موقعـی هم کـه تکلیفي می‌دهم تا بنویسـند، کی 
چـک امتیـاز روی میـزم قرار می‌دهـم و می‌گويم 
هـر کـس زودتر تکلیـف را انجـام دهـد و برنده 
شـود، ایـن چـک کـه جایگزیـن کارت آفریـن 
اسـت به او داده می‌شـود. بنابراین، بچه‌ها با شـور 
وصف‌ناپذیری می‌نويسـند تـا زود و دقیق کار را 
تمـام کننـد و برنـده شـوند. درواقع ايـن چ‌کها 
برگه‌هـای امتیـازی شـبیه دسـته‌چک هسـتند که 
بـرای تشـویق بـه دانش‌آمـوزان می‌دهیـم. روی 
یـک برگـه مثـل چـک بانکـی اسـم دانش‌آمـوز 
را می‌نویسـم و به‌جـای رقـم هـم امتیـاز را قیـد 

میک‌نـم. چون بچه‌هـا در پایه‌ي اول تـا عدد ۱۰۰ 
می‌خواننـد، بیشـترین امتیاز هم عدد ۱۰۰ اسـت.

 شـنیده‌ایم شـما در تدریس و آموزش خود، 
در عیـن حـال کـه جدی هسـتید، شـوخی و 
خنـده هـم داريـد. در تدریـس شـما جـدی 
بـودن و در عیـن حال اسـتفاده از شـوخي به 

چه معناسـت؟
بـه نظر من در پایهی‌ اول اگر فقط جدیت باشـد، 
شـوخ‌طبع  کلًا  مـن  می‌شـوند.  دلسـرد  بچه‌هـا 
هسـتم و هـر جا باشـم، خنـده هم آنجا هسـت. 
ولـی بارهـا از زبـان همـکاران و اولیـا شـنیده‌ام 
کـه از مـن حسـاب می‌برنـد. بـا دانش‌آموزانـم 
هـم این‌جـوری هسـتم. در عیـن اينکـه بـا آن‌‌‌ها 
شـوخی میک‌نـم، اگـر بـا گوشـهی‌ چشـم هـم 
به‌آن‌هـا نـگاه کنم، حسـاب کار دستشـان می‌آید. 
در حالـت کلـی طـوري برخـورد میک‌نـم کـه نه 

دلسـرد شـوند و نـه سوء‌اسـتفاده کننـد.

  وقتـي روي صندلی دانش‌آموزان می‌نشـینید 
و بچه‌هـا به‌عنوان آموزگار در جایگاه شـما قرار 
می‌گیرنـد و تدريس مي‌كنند، آن‌هـا در تدریس 
چه نقشـی دارنـد و این نـوع آمـوزش‌دادن چه 

تأثیری بر یادگیری‌شـان دارد؟
 درواقـع بـا ایـن کار می‌خواهـم بچه‌هـا را در 
موقعیـت قـرار بدهم تـا درك كنند چـه کارهایی 
نظـم کلاس را بـه هم می‌زند و معلـم را ناراحت 
میک‌نـد. مثاًل یـاد بگیرند موقـع جـواب دادن به 
سـؤالات، همـه بـا هـم داد نزننـد و کییکی‌ـی 
دوستانشـان  گفته‌هـای  از  و  بدهنـد  جـواب 
مطلـب را یـاد بگیرنـد. درواقـع، بـه ايـن ترتيب 
موقعیـت  در  عملـی  به‌صـورت  دانش‌آمـوزان 
قـرار مي‌گيرنـد و نکته‌هـای اخلاقـی، تربیتـی و 

آموزشـی را درک و لمـس ميک‌ننـد.
کیـی از دلایلـی که من ایـن روش را در کلاسـم 
دانش‌آمـوزان  بـه  كمـك  بـراي  میک‌نـم،  اجـرا 

ایـن  آنقـدر  مـن  کم‌روسـت.  و  خجالتـی 
دانش‌آمـوزان را پـای تختـه مـی‌آورم تـا این کار 
بـرای آن‌ها عادی شـود. بعضـی از بچه‌ها اول کار 
اصاًل نمی‌آینـد و مقاومـت میک‌نند، ولـی بعد از 
دو سـه بار خودشـان مشـتاق می‌شـوند. مثلًا پای 
تختـه می‌آیند، شـعر می‌خوانند، داسـتان تعریف 
میک‌ننـد و در فعالیت‌های دیگر مشـارکت دارند.

بــه دانش‌آموزانم کتاب  هر چهارشــنبه 
داستان می‌دهم. هر شنبه دو نفر پای تخته 
می‌آیند و داستانی را که خوانده بودند برای 
دوستانشــان تعریف میک‌ننــد. همچنین، 
گاهی دانش‌آموزان را تشویق میک‌نم پای 
تخته بیایند و هر آنچــه را آموخته‌اند در 
قالب تدریس تعریف کنند. این‌طوری هم 
اعتمادبه‌نفسشان بیشتر و هم با آموزش آن 
به دیگران، یادگیر‌یشان ماندگارتر می‌شود. 
در عين حــال، بقيه‌ي بچه‌هاي كلاس هم 

درس را از زبان دوستشان مرور میک‌نند.

عكاس: مهرداد واحد


