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گفت و گو

با رفعت مقدسی، آموزگار دبستان تمدن برتر

از شاگردانم یاد می گيرم
می دهد.  ياد  بار  اولين  براى  را  خود همه چيز 
صفات  ديگر  از  نيز  خوش رويی  و  مهربانی 

آموزگار، به خصوص در پايه ي اول، است.

در  دست سـازه ها  از  اسـتفاده  شـنیده ایم   
آموزش های شـما جایـگاه ویـژه ای دارد. چرا 
بـه دست سـازه ها اهمیـت می دهیـد و چگونه 

از آن هـا اسـتفاده می كنید؟
از  يادگيـرى  درصـد   7۰ اينكـه  بـه  توجـه  بـا 
طريـق ديـدن صـورت مي گيـرد، سـعی می كنـم 
بـا دست سـازه هاى خـود ايـن امـكان را بـراى 
دانش آموزانـم فراهـم و مطالـب درسـی را بـراى 

آن هـا ملمـوس كنـم.

 دست سـازه ها را معمولاً از چـه موادی تهیه 
می كنیـد؟ آیـا دور ریختنی هـا، مثـل بطـری 
نوشـابه، جعبـه ي شـیرینی و امثـال آن قابلیت 
ایـن كار را دارنـد یا خیر؟ و آیا دست سـازه ها 
فقـط در درس ریاضـی كاربـرد دارنـد یـا در 
سـایر درس ها هـم از آن ها اسـتفاده می كنید؟
دست سـازه هاى مـن بيشـتر از مـواد دورريختنی 
هسـتند تـا امـكان درست كردنشـان بـراى همـه 
راحـت و ممكن باشـد. مـن براى بيشـتر مطالب 

 محمد حسین دیزجی
جدی و در عین حال شوخ طبع و مهربان است. 
تا دلتان بخواهد حوصله دارد و اهل خلاقیت 
چنان دست سازه هایی  دورریختنی ها  از  است. 
درســت می كند و در آموزش درس ها به كار 
مي برد كه شاگردانش همیشه مشتاق ابتكاري تازه 
هستند. تدریس در پایه های اول تا چهارم را در 
كنار همكاران با سابقه تجربه كرده است و اینك 
بچه های پایــه ي اول افتخار حضور در كلاس 
او را دارند. وقتی شروع به قصه گویی می كند، 
شاگردانش می دانند كه خانم درس تازه ای را 
آغاز خواهد كرد. گاهی پشت نیمكت بچه ها 
می نشیند و به آن ها فرصت می دهد به جای او 
تدریس كنند و با این كارآموخته های خود را در 

ذهن ماندگار سازند و اعتمادبه نفسشان افزایش 
یابــد. در ناحیه ي یك تبریــز به دیدار رفعت 
مقدسی، آموزگار پایه ي اول ابتدایي، رفتیم. با 

هم این گفت وگو را می خوانیم.

 آموزگار پایه ي اول نخسـتین كسـی است 
كـه دانش آمـوز در بدو ورود بـه مجموعه ی 
آموزشـی بـا او روبـه رو می شـود. بـه نظـر 
از چـه  بایـد  اول  پایـه ي  آمـوزگار  شـما، 
قابلیت هایـی برخـوردار باشـد تـا بتواند در 
آمـوزش موفق شـود و زمینـه ي علاقه مندی 
بـه تحصیـل را در وجود دانش آمـوز نهادینه 

؟ كند
باشد،  صبر  درياى  بايد  آموزگار  اين  نظرم  به 
و  خواندن  با  دانش آموزان  پايه  اين  در  چون 
نوشتن بيگانه اند و اين معلم است كه با صبورى 
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درسـی دست سـازه دارم. مثـلًا در درس علـوم 
و  خـاك  انـواع  و  آهن ربايـی  خاصيـت  بـراى 
چرخـه ى آب و سـنگ ها و ... دست    سـازه دارم.
بعد از اينكه دست سـازه ها در اختيار دانش آموزان 
قـرار داده  می شـود، به آن ها تكليـف می دهم. بعد 
از انجـام تكليـف، از آن ها می خواهـم موضوع را 
بـراى دوسـتان خـود توضيح دهنـد. ايـن فرايند 

يادگيـرى  را تثبيـت مي كند.

 شـما از داسـتان و داسـتان گویی در آموزش 
خـود بهـره می برید. برای تدریـس چه مطالبی 
از داسـتان اسـتفاده می كنیـد و این داسـتان ها 
سـاخته ي خـود شـما هسـتند یـا آن هـا را از 

جـای دیگـری اقتبـاس می كنید؟
من براى بيشـتر مطالب درسـی از داستان استفاده 
می كنـم. بيشـتر داسـتان ها خلاقانـه و سـاخته ي 
خودم هسـتند، ولـی بعضی مواقع بـراى تدريس 
هـم  اول  پايـه ي  كانـال  از  فارسـی  نشـانه هاى 

اسـتفاده می كنـم.
تدريس با داسـتان جذابيت بيشـترى براى بچه ها 
دارد. آن هـا بـا علاقه ى بيشـترى گـوش می دهند 
و چـون بـا دقـت و علاقـه گـوش می كننـد بهتر 

يـاد می گيرند.

 اسـتفاده از مسـابقه در نـوع آمـوزش شـما 
چـه جایگاهـی دارد و چگونه از مسـابقه بهره 

می بریـد؟ 
مسـابقه بـراى ايجـاد انگيـزه و رقابـت دوسـتانه 
خيلـی مؤثـر اسـت. مثـلًا موقعـی كـه در كلاس 
هسـتيم، بـراى بچه هـا فيلـم آموزشـی نمايـش 
می دهـم و می گويـم بعـد از تماشـاي فيلـم يك 
سـؤال می پرسـم. هـر كـس جـواب داد برنـده ى 
مسـابقه اسـت. ايـن كار باعث می شـود بچه ها با 

دقـت بيشـترى نـگاه كنند.
موقعـی هم كـه تكليفي می دهم تا بنويسـند، يك 
چـك امتيـاز روى ميـزم قرار می دهـم و می گويم 
هـر كـس زودتر تكليـف را انجـام دهـد و برنده 
شـود، ايـن چـك كـه جايگزيـن كارت آفريـن 
اسـت به او داده می شـود. بنابراين، بچه ها با شـور 
وصف ناپذيرى می نويسـند تـا زود و دقيق كار را 
تمـام كننـد و برنـده شـوند. درواقع ايـن چك ها 
برگه هـاى امتيـازى شـبيه دسـته چك هسـتند كه 
بـراى تشـويق بـه دانش آمـوزان می دهيـم. روى 
يـك برگـه مثـل چـك بانكـی اسـم دانش آمـوز 
را می نويسـم و به جـاى رقـم هـم امتيـاز را قيـد 

می كنـم. چون بچه هـا در پايه ي اول تـا عدد 1۰۰ 
می خواننـد، بيشـترين امتياز هم عدد 1۰۰ اسـت.

 شـنیده ایم شـما در تدریس و آموزش خود، 
در عیـن حـال كـه جدی هسـتید، شـوخی و 
خنـده هـم داریـد. در تدریـس شـما جـدی 
بـودن و در عیـن حال اسـتفاده از شـوخي به 

چه معناسـت؟
بـه نظر من در پايه ى اول اگر فقط جديت باشـد، 
شـوخ طبع  كلًا  مـن  می شـوند.  دلسـرد  بچه هـا 
هسـتم و هـر جا باشـم، خنـده هم آنجا هسـت. 
ولـی بارهـا از زبـان همـكاران و اوليـا شـنيده ام 
كـه از مـن حسـاب می برنـد. بـا دانش آموزانـم 
هـم اين جـورى هسـتم. در عيـن اينكـه بـا آن   ها 
شـوخی می كنـم، اگـر بـا گوشـه ى چشـم هـم 
به آن هـا نـگاه كنم، حسـاب كار دستشـان می آيد. 
در حالـت كلـی طـوري برخـورد می كنـم كـه نه 

دلسـرد شـوند و نـه سوء اسـتفاده كننـد.

  وقتـي روي صندلی دانش آموزان می نشـینید 
و بچه هـا به عنوان آموزگار در جایگاه شـما قرار 
می گیرنـد و تدریس مي كنند، آن هـا در تدریس 
چه نقشـی دارنـد و این نـوع آمـوزش دادن چه 

تأثیری بر یادگیری شـان دارد؟
 درواقـع بـا ايـن كار می خواهـم بچه هـا را در 
موقعيـت قـرار بدهم تـا درك كنند چـه كارهايی 
نظـم كلاس را بـه هم می زند و معلـم را ناراحت 
می كنـد. مثـلًا يـاد بگيرند موقـع جـواب دادن به 
سـؤالات، همـه بـا هـم داد نزننـد و يكی يكـی 
دوستانشـان  گفته هـاى  از  و  بدهنـد  جـواب 
مطلـب را يـاد بگيرنـد. درواقـع، بـه ايـن ترتيب 
موقعيـت  در  عملـی  به صـورت  دانش آمـوزان 
قـرار مي گيرنـد و نكته هـاى اخلاقـی، تربيتـی و 

آموزشـی را درك و لمـس مي كننـد.
يكـی از دلايلـی كه من ايـن روش را در كلاسـم 
دانش آمـوزان  بـه  كمـك  بـراي  می كنـم،  اجـرا 

ايـن  آنقـدر  مـن  كم روسـت.  و  خجالتـی 
دانش آمـوزان را پـاى تختـه مـی آورم تـا اين كار 
بـراى آن ها عادى شـود. بعضـی از بچه ها اول كار 
اصـلًا نمی آينـد و مقاومـت می كنند، ولـی بعد از 
دو سـه بار خودشـان مشـتاق می شـوند. مثلًا پاى 
تختـه می آيند، شـعر می خوانند، داسـتان تعريف 
می كننـد و در فعاليت هاى ديگر مشـاركت دارند.

بــه دانش آموزانم كتاب  هر چهارشــنبه 
داستان می دهم. هر شنبه دو نفر پاى تخته 
می آيند و داستانی را كه خوانده بودند براى 
دوستانشــان تعريف می كننــد. همچنين، 
گاهی دانش آموزان را تشويق می كنم پاى 
تخته بيايند و هر آنچــه را آموخته اند در 
قالب تدريس تعريف كنند. اين طورى هم 
اعتمادبه نفسشان بيشتر و هم با آموزش آن 
به ديگران، يادگيرى شان ماندگارتر می شود. 
در عين حــال، بقيه ي بچه هاي كلاس هم 

درس را از زبان دوستشان مرور می كنند.
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